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令　和　8 年  度

長野県高等学校新人体育大会テニス競技大会

兼 第49回全国選抜高校テニス大会長野県大会

挑戦的に・意欲的に・
 　やりがいを求めよう

                              大   会   役   員                            



１．競技方法
＊

(1)
(2)
(3)
(4)

(5)
(6)
(7)
(8)
(9)

２．審判・ボールパーソン
(1) 敗者によるＳＣＵを基本とする。ただし、初戦については各地区の２位校が担当する。
(2)

３．表彰
(1) １位：優勝杯　２位：準優勝杯　３位まで：表彰状を与える。

４.その他
(1) 服装はテニスウェア（ゲームシャツ）とする。 
(2) 高校生アスリートとしてふさわしい身なり、態度で臨むこと。
(3) 競技中における疾病、傷害などの応急処置は各校で対応すること。
(4)

(5) 貴重品・持ち物は各自で管理すること。

第１４回 Ｈ　３年 松 商 学 園 上 田 東 松 商 学 園 上 田 染 谷 丘
第１５回 Ｈ　４年 松 商 学 園 上 田 東 上 田 東 松 商 学 園
第１６回 Ｈ　５年 松 商 学 園 松 本 県 ヶ 丘 松 商 学 園 中 野 西
第１７回 Ｈ　６年 松 商 学 園 長 野 南 松 商 学 園 長 野 南
第１８回 Ｈ　７年 松 商 学 園 諏 訪 清 陵 松 商 学 園 上 田 東
第１９回 Ｈ　８年 松 商 学 園 諏 訪 清 陵 松 商 学 園 篠 ノ 井
第２０回 Ｈ　９年 篠 ノ 井 長 野 東 松 商 学 園 篠 ノ 井
第２１回 Ｈ１０年 松 商 学 園 篠 ノ 井 松 商 学 園 松 本 県 ヶ 丘
第２２回 Ｈ１１年 松 商 学 園 伊 那 北 松 商 学 園 中 野 西
第２３回 Ｈ１２年 松 商 学 園 松 本 深 志 松 商 学 園 中 野 西
第２４回 Ｈ１３年 松 商 学 園 篠 ノ 井 松 商 学 園 篠 ノ 井
第２５回 Ｈ１４年 松 商 学 園 篠 ノ 井 松 商 学 園 中 野 西
第２６回 Ｈ１５年 松 商 学 園 上 田 西 松 商 学 園 篠 ノ 井
第２７回 Ｈ１６年 松 商 学 園 松 本 深 志 松 商 学 園 篠 ノ 井
第２８回 Ｈ１７年 松 商 学 園 篠 ノ 井 松 商 学 園 篠 ノ 井
第２９回 Ｈ１８年 松 商 学 園 岩 村 田 松 商 学 園 篠 ノ 井
第３０回 Ｈ１９年 松 商 学 園 伊 那 北 松 商 学 園 篠 ノ 井
第３１回 Ｈ２０年 松 商 学 園 伊 那 北 松 商 学 園 中 野 西
第３２回 Ｈ２１年 松 商 学 園 上 田 東 松 商 学 園 中 野 西
第３３回 Ｈ２２年 松 商 学 園 松 本 第 一 松 商 学 園 伊那弥生ヶ丘
第３４回 Ｈ２３年 松 商 学 園 松 本 第 一 松 商 学 園 松 本 蟻 ヶ 崎
第３５回 Ｈ２４年 松 商 学 園 須 坂 松 商 学 園 伊 那 北
第３６回 Ｈ２５年 松 商 学 園 伊 那 北 松 商 学 園 上 田 西
第３７回 Ｈ２６年 松 商 学 園 上 田 松 商 学 園 須 坂
第３８回 Ｈ２７年 松 商 学 園 伊 那 北 松 商 学 園 松 本 第 一
第３９回 Ｈ２８年 松 商 学 園 上 田 西 松 商 学 園 屋 代
第４０回 Ｈ２９年 松 商 学 園 屋 代 松 商 学 園 須 坂
第４１回 Ｈ３０年 松 商 学 園 上 田 西 松 商 学 園 屋 代
第４２回 Ｒ元年 松 商 学 園 諏 訪 二 葉 松 商 学 園 市 立 長 野
第４３回 Ｒ２年 松 商 学 園 屋 代 松 商 学 園 屋 代

第４４回 Ｒ３年 松 商 学 園 諏 訪 清 陵 松 商 学 園
( 全 国 優 勝 )

松 本 県 ヶ 丘

第４５回 Ｒ４年 松 商 学 園 赤 穂 松 商 学 園 松 本 県 ヶ 丘
第４６回 Ｒ５年 松 商 学 園 屋 代 松 商 学 園 屋 代
第４７回 Ｒ６年 松 商 学 園 諏 訪 清 陵 松 商 学 園 屋 代
第４８回 Ｒ７年 松 商 学 園 伊 那 北 松 商 学 園 屋 代

歴 代 優 勝 校 男子優勝 男子準優勝 女子優勝 女子準優勝

開かれる北信越大会（主催：北信越テニス協会、北信越高等学校体育連盟）への出場権を得る。

大きい方の組をダブルスNo.２とする。ただし、和が同一の場合は、ランキング上位の選手のいる組
をダブルスNo.１とする。シングルスはどの５人が出場してもよいが、登録の順位に従ってオーダー
を提出する。
試合は原則として１タイブレークセットマッチで行う。
第１ゲームと第２ゲームの間に、９０秒の休憩を認める(ローカル・ルール)。
各校の初戦については打ち切りにしない。また，それ以外の試合についてはポイント打ち切りとする。
第２代表決定トーナメントでは、メインドローでの結果を優先し再選を行わない。
サービスノーレット方式を採用する。

ボールパーソンは自校選手の出場するシングルス時、ネットに１人置いても良い。

当大会の男女上位各２校は、10月16日(金)～18日（日）富山県富山市岩瀬スポーツ公園で

ダブルスは４人～９人の中から２組を自由につくり、ランキングの和の小さい方の組をダブルスNo.１と

実   施   要   項

使用球はウィルソン（USOPEN EXTRA DUTY）とし、本部で用意する。
団体戦とし、２０チームのトーナメントと順位決定戦を行う。
選手はシングルスの実力順位で４人～９人を登録する。
この際、長野県Jr.シード基準表の男子100ポイント以上、女子100ポイント以上はこれに従う。



男子団体戦　登録選手名簿 令和8年長野県新人

№1 №2 №3 №4 №5

№6 №7 №8 №9

宮 崎 舜 也 ② 髙 橋 優 天 ② 安 田 拓 生 ① 新 井 翔 真 ② 小 谷 悠 真 ②

内 山 煌 太 ② 山 崎 青 嶺 ② 楠 凛 玖 ② 吉 橋 陸 翔 ②

西 沢 幹 太 ② 横 地 隼 ② 松 田 大 誠 ② 小 林 周 太 郎 ② 柿 嶌 徠 吾 ②

佐 藤 和 槙 ① 浅 井 優 太 ① 寺 島 謙 ② 小 松 蒼 空 ①

松 木 琉 偉 ② 小 林 千 紘 ② 武 田 大 知 ② 中 山 祥 吾 ② 髙 木 雅 斗 ②

後 藤 勇 太 ① 宮 澤 佑 月 ① 宮 本 隼 汰 ① 小 山 陽 斗 ①

夏 目 奏 斗 ① 平 井 歩 季 ② 小 林 知 礼 ② 寺 島 朋 希 ② 宮 﨑 雄 晴 ②

尾 坂 柊 真 ② 檀 原 琉 斗 ① 藤 木 巽 大 ① 斎 藤 滉 史 ②

飯 田 晴 太 ② 高 橋 慈 人 ② 鶴 田 恭 真 ② 春 日 山 泰 世 ② 松 本 怜 大 ①

柿 沼 立 ② 宮 澤 芭 瑠 ① 瀬 在 智 浩 ① 太 田 晴 希 ①

竹 内 計 登 ① 太 田 賢 吾 ② 中 村 拓 翔 ② 田 中 滉 丸 ② 田 中 大 翔 ①

岡 本 瑛 太 ② 鈴 木 遥 都 ① 太 田 荘 亮 ① 飯 島 航 ①

玉 井 柾 成 ② 寺 崎 壱 杜 ② 中 山 恭 一 ② 保屋野 佑 樹① 田 原 柊 成 ①

乙 部 琥太郎② 関 瑛 人 ② 滝 澤 和 真 ① 宮 入 歩 人 ①

今 井 亮 太 ② 志 田 麻 騎 ② 町 田 紫 音 ② 山 越 聡 太 ① 木 内 怜 ①

油 井 慶 太 ① 0 0 0

井 上 博 仁 ② 渡 邊 幹 大 ② 韓 慕 希 ② 橋 詰 凛太郎② ホリラック 呂蔓②

柳 澤 悠 世 ① 加 賀 田 暖 ① 山 崎 昴 ① 斉 藤 翔 太 ①

宇佐見 凌 臣② 浅 野 勇 宇 ② 山 下 颯 真 ① 中 村 公 亮 ① 中 沢 佑 太 ①

山 田 翔太郎① 宮 下 凛 斗 ① 0 0

福 本 瑠 可 ① 松 川 龍太朗② 小 林 遼 大 ② 寺 田 悠 人 ② 刘 怡 辰 ②
橋 爪 瑛 ① 松 本 佑 介 ① 島 田 洸 志 ① 桜 井 優 翔 ②
丸 山 蒼 龍 ① 瀧 本 翔 ② 志 水 陽 奏 ① 宮 坂 喜 信 ② 岩 﨑 瑛 太 ②

宮 武 芯 ② 山 田 航 咲 ① 加 藤 葵 伊 ① 小 口 泰 三 ①

村 田 悠 ② 上 田 陽 斗 ② 濱 優 介 ① 両 角 拓 真 ② 柳 澤 和 希 ②

平 出 銀 而 ② 松 島 伊 織 ① 両 角 和 真 ② 守 屋 諒汰朗②

野 牧 蒼 真 ② 中 島 光 雅 ② 堀 越 虎次郎② 勝 野 陸 斗 ① 横 山 英 男 ②

白 子 敢 太 ① 月 木 皐 瑛 ① 小 林 未 来 ② 唐 澤 清 人 ①

藤 嶋 悠 貴 ② 白 鳥 稜 大 ② 小 林 侑太郎② 牧 内 寿 騎 ② 佐 々 木 悠 ①

大 平 陽 太 ② 今 村 槍 甫 ① 木 下 吏 ② 梶 颯 希 ②

藍 澤 恵 大 ② 粕 谷 燎 平 ② 齊 藤 匠 海 ② 澤 本 紡 ② 佐 藤 颯 亮 ①

宮 坂 弐 親 ① 音喜多 秀 康② 白 砂 海 翔 ① 木 下 紘 平 ①

伏 見 真 人 ② 兼 田 悠 生 ② 吉 長 慧 悟 ② 藤 松 泰 史 ① 宇 海 塁 輝 ②

大工原 光 輝② 小 菅 晴 輝 ② 浦 上 大 地 ① 大工原 一 輝②

西 尾 湊太郎① 関 澤 大 賀 ② 伊 藤 湊 ① 宮 坂 旬 一 ② 濵 幾 人 ②

井 上 知 哉 ① 小 山 遼 太 ① 宮 澤 奏 太 ② 梨 本 逸 斗 ②

加 藤 隆之介② 加 藤 優 ② 中 村 望 ② 水 野 一 颯 ① 矢 花 緋々斗②

古 川 晄 也 ② 二 木 蒼 太 ② 榑 沼 絆 ① 塩 入 悠 汰 ①

劉 滄 岳 ② 赤 沼 倖 多 ② 山 本 昌 弘 ② 百 瀬 成 起 ② 石 田 裕 也 ②

糸 川 直太郎② 中 山 怜 音 ② 武 藤 柊 ① 陳 宇 翔 ①

女子団体戦　登録選手名簿 令和8年長野県新人

№1 №2 №3 №4 №5

№6 №7 №8 №9

中 村 香 凛 ② 中 澤 ひ か り ② 宮 下 愛 梨 ② 百 瀬 ひ か り ② 山 岸 咲 陽 ②

宮 入 鈴 佳 ② 横 山 真 由 ② 前 橋 菜 乃 ② 山 﨑 麻 央 ①

松 木 あ み ② 上 倉 侑 莉 ① 倉 島 優 衣 ② 新 井 実 歩 ② 浦 萌 笑 ①

傘 一 乃 ② ﾃﾞﾋﾞｯﾄｿﾝ 絵美里① 河 野 り さ ① 石 井 静 香 ①

町 田 愛 結 ② 渡 辺 咲 ② 宮 澤 萌 奈 ① 関 口 澪 ① 岩 本 羽 叶 ①

田 中 心 陽 ② 0 0 0

井 口 結 愛 ① 坂 口 凛 音 ② 丸 山 絢 音 ② 松 岡 優 里 奈 ① 平 島 円 花 ①

金 田 涼 那 ① 山 本 み の り ① 0 0

宮 﨑 星 七 ② 富 澤 礼 ① 丹 下 仔 布 希 ② 吉 村 心 花 ② 0

0 0 0 0

藤 極 叶 羽 ① 山 浦 詩 乃 ② 新 井 友 望 ② 竹之内 二 帆② 中 村 咲 那 ②

春 原 あ こ ② 宮 嵜 綾 乃 ② 0 0

割 田 明 愛 ② 神 戸 心 碧 ② 荒 井 美 咲 ② 金 井 美 希 ① 瀧 澤 莉 央 ①

小 林 優 奈 ① 成 澤 愛 梨 ① 0 0

金 子 瑠 愛 ② 熊 谷 理 来 ② 生 島 美 空 ① 中 島 由衣花① 山 中 志 織 ①

飯 島 美 緒 ② 岡 村 彩 那 ② 0 0

大 浦 恵 実 ② 田 村 心 花 ② ｱ ﾝ ﾀ ﾞ ｰ ｳ ｯ ﾄ ﾞ 美沙 ｼ ﾞ ｪ ｰ ﾝ ➀ 佐々木 珠 由① 0

0 0 0 0

小 池 夏 美 ② 野 邊 結 衣 ① 小 松 夏 生 ② 﨑 山 柚 子 ② 今 井 ひ よ り ②
牛 山 美萌佳② 林 優 茉 ① 小 坂 夏 帆 ② 濱 明 愛 ①
田 畑 知 佳 ① 柘 植 香奈美② 齋 藤 朱 華 ② 福 澤 彩 花 ② 中 村 結 穂 ②

小 林 鈴 佳 ② 細 田 莉 彩 ① 0 0

三 澤 統 子 ② 春 日 美 月 ② 奥 原 さ く ら ② 古 藤 真 彩 ② 田 中 美 波 ②

下 平 愛 佳 ① 力 石 夏 奈 ② 五 味 ほのか① 伊 東 真 由 ①

倉 田 時 乃 ② 原 口 夢 叶 ② 渡 邊 さ く ら ① 風 間 紗 代 ② 羽 場 瑞 華 ②

有 賀 梨 央 ① 養 田 葵 ① 山 岸 栞 菜 ① 伊 東 真 由 ①

坂 田 絆 歩 ② 金 子 里 希 ② 中 澤 柚 奈 ① 田 中 さ く ら ① 池 田 愛 菜 ②

濵 綾 里 ② 清 水 咲 希 ① 川 勝 桜 実 ① 伊 東 真 由 ①

福 澤 遥 香 ② 酒 井 椿 ① 金 田 ひ な た ② 宮 下 佳 穂 ② 中 本 知 沙 ②

尾 形 杏 璃 ① 0 0 0

田 中 柚 葉 ② 園 延 実 桃 ① 山 田 涼 楓 ② 長 野 陽 花 ② 續 木 理 心 ①

伊 山 菜 実 ② 山 崎 優里愛① 佐 藤 芽 生 ① 角 田 莉 沙 ①

松 枝 由 奈 ② 風 間 星 来 ① 上 條 里 空 ② 横 川 友 莉 ① 矢 口 ひ な た ①

濵 葵 衣 ① 小 渕 愛 依 ① 藤 原 未 結 ① 小 林 実 桜 ①

三 沢 楓 菜 ② 上 村 虹 心 ② 中 禮 夏 希 ① 髙 橋 美 怜 ② 山 下 真 央 ②

真栄田 椛 衣② 古 屋 春 瑠 ① 大 塚 小 梅 ② 齋 藤 千 陽 ①

宮 下 麻 菜 ① 横 井 杏 奈 ② 百 瀬 紗 雪 ② 鬼 頭 彩 楓 ② 百 瀬 あ お い①

木戸岡 穂ノ花① 0 0 0

今 井 遥 香 ① 中 村 麻由奈② 今 井 結 衣 ① 呉 本 唯 月 ① 0

0 0 0 0

中

信

5 都 市 大 塩 尻 大 塩 美 保

5 長 野 山 口 武

飯 田 風 越 三 石 秀 文

上 田 染 谷 丘1

監　督

中 村 浩 一 郎

下 島 浩 伸

飯 島 千 尋

坂 井 卓

高 橋 健 一

堀 内 政 幸

島 田 遥 生

髙 野 大 二 郎

柵 山 寛 之

勝 家 康 太 郎

窪 田 尚 子

千 村 直

内 山 博 貴

松 本 県 ケ 丘4

北

信

東

信

南

信

松 本 裕 佳

傳 田 佳 史

5

1

松 本 深 志2

松 本 第 一3

松 商 学 園

飯 田 OIDE 長 姫4

飯 田 風 越5

中 川 直 昭

上 田 西1 正 村 真 一

6

山 岡 翠

長 野 吉 田4 石 澤 淳

長 野 西2

宮 本 豊 寿

丸 山 み ず き

髙 橋 優 祐

横 田 文 彦

長 野 日 大6

屋 代1

市 立 長 野2

小 林 雄 二

長 野 西3

中 野 西4

諏 訪 二 葉3

2

佐 久 長 聖3

岡 庭 真 一

松 本 県 ケ 丘3 臼 井 知 花

土 橋 亜 希

伊 那 北3 大 口 雄 也

諏 訪 二 葉5

松 商 学 園1 山 田 哲 生

松 本 第 一2 市 川 龍

地区

中

信

諏 訪 清 陵1

高 林 邦 之

小 口 直 喜

監　督
順

位
学　校　名

野 沢 北3 竹 内 弘

岩 村 田4

上 田 染 谷 丘2 宮 澤 謙 一

高 遠4 白 石 竜 汰

飯 島 栄 一

長 野 南

上 野 修

市 立 長 野

北

信

東

信

南

信

地区

伊 那 弥 生 ヶ 丘2

松 本 深 志4

5

屋 代1

学　校　名
順

位

上 田2

伊 那 北1

諏 訪 清 陵

上 田 西4

松 本 秀 峰

3



男子メインドロー

2R1 2R5

3R1 3R3

1R1 1R3

2R2 2R6

SF1 SF2

F

2R3 2R7

1R2 1R4

3R2 3R4

2R4 2R8

SF2敗者校

3R1敗者校

3R2敗者校

3R3敗者校

3R4敗者校
第２代表決定戦

SF1敗者校

メインドロー２位校(メインドローＦ敗戦校)

第２代表決定トーナメント

上 田 染 谷 丘

飯 田 OIDE 長 姫 (南信)

松 本 深 志 (中信)

長 野 日 大 (北信) 飯 田 風 越 (南信)

長 野 西 (北信)(南信)

第2決定Ｔ 1R2

第2決定Ｔ 3R

(北信)屋 代

松 本 県 ケ 丘 (中信)

伊 那 北 (南信)

市 立 長 野 (北信)

佐 久 長 聖

松 本 秀 峰 (中信)

1

2

(中信)松 商 学 園

諏 訪 二 葉3

8

7 長 野 (北信)

松 本 第 一 (中信)

4

5

(北信)

諏 訪 清 陵 (南信)

中 野 西

(東信)

第2決定Ｔ 1R1

上 田

10

9

6

上 田 西 (東信)

20

17

19

第2決定Ｔ 2R1

第2決定Ｔ 2R2

13

14

(東信)

11

12

15

16

(東信)

18

第２代表



女子メインドロー

2R1 2R5

3R1 3R3

1R1 1R3

2R2 2R6

SF1 SF2

F

2R3 2R7

1R2 1R4

3R2 3R4

2R4 2R8

SF2敗者校

3R1敗者校

3R2敗者校

3R3敗者校

3R4敗者校
第２代表決定戦

SF1敗者校

メインドロー２位校(メインドローＦ敗戦校)

第２代表

第2決定Ｔ 1R2

第2決定Ｔ 2R2

第2決定Ｔ 3R

第2決定Ｔ 1R1

第２代表決定トーナメント

第2決定Ｔ 2R1

諏 訪 清 陵 (南信) 20

9 長 野 南 (北信) 都 市 大 塩 尻 (中信) 19

10 上 田 西 (東信)

18

7 高 遠 (南信) 長 野 吉 田 (北信) 17

8 松 本 県 ケ 丘 (中信) 野 沢 北 (東信)

16

5 伊 那 弥 生 ヶ 丘 (南信) 上 田 染 谷 丘 (東信) 15

6 長 野 西 (北信) 松 本 第 一 (中信)

14

3 市 立 長 野 (北信) 伊 那 北 (南信) 13

4 諏 訪 二 葉 (南信) 松 本 深 志 (中信)

12

1 松 商 学 園 (中信) 屋 代 (北信) 11

2 岩 村 田 (東信) 飯 田 風 越 (南信)



① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

8:30
～

8:50

男子
北信3位

男子
北信4位

男子
北信6位

男子
南信3位

男子
南信4位

男子
南信5位

男子
中信3位

男子
中信4位

男子
中信5位

男子
東信3位

女子
北信3位

女子
北信4位

女子
南信3位

女子
南信4位

女子
南信5位

女子
南信6位

女子
中信3位

女子
中信4位

女子
中信5位

女子
東信3位

8:50
～

9:10

男子
北信1位

男子
北信2位

男子
北信5位

男子
東信1位

男子
東信2位

男子
東信4位

男子
中信1位

男子
中信2位

男子
南信1位

男子
南信2位

女子
北信1位

女子
北信2位

女子
北信5位

女子
東信1位

女子
東信2位

女子
東信4位

女子
中信1位

女子
中信2位

女子
南信1位

女子
南信2位

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

8:30
～

9:00

男子
３Ｒ１
敗者

男子
３Ｒ２
敗者

男子
３Ｒ３
敗者

男子
３Ｒ４
敗者

男子
３Ｒ１
勝者

男子
３Ｒ２
勝者

男子
３Ｒ３
勝者

男子
３Ｒ４
勝者

女子
３Ｒ１
敗者

女子
３Ｒ２
敗者

女子
３Ｒ３
敗者

女子
３Ｒ４
敗者

女子
３Ｒ１
勝者

女子
３Ｒ２
勝者

女子
３Ｒ３
勝者

女子
３Ｒ４
勝者

9月27日（日）

令和8年度長野県高等学校新人体育大会テニス競技 兼 第49回全国選抜高校テニス大会長野県大会

公式練習コート

　　公式練習コートは次の通りとします。指定コート以外の使用は禁止します。また、コート外でのボールを使った練習も一切禁止とします。

9月26日（土）


